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Il lavoro notturno Ã¨ considerato usurante se organizzato in turni (almeno sei ore comprensive della
fascia tra la mezzanotte e le cinque del mattino) per almeno 64 notti l'anno (con una graduazione
degli sconti su etÃ  e contributi) per quanti raggiungono i requisiti dal 1Â° gennaio 2009. Inoltre, Ã¨
usurante il lavoro svolto in modo ordinario in periodo notturno (almeno tre ore )
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