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Purtroppo, i piantonamenti (specialmente quelli notturni in aree isolate) se non si A" ben riposati,
portano sonnolenza e ci si puA2 facilmente addormentare.

CiAz?, puA2 capitare anche durante la zona ma in tono minore, dato che bisogna comunque fare i giri
di controllo.

Non da meno, c'A" il rischio che qualche malintenzionato, approfitti di tale stato della gpg per rubare
o0 per sottrarle la pistola ecc., ecc..

Fatta questa premessa, occorre precisare che non ci sono scuse che reggano: in servizio, si incorre
in provvedimenti disciplinari se trovati a dormire, c'A” il licenziamento se la gpg A" recidiva.

Pertanto, bisogna trovare sistemi che aiutino a restare svegli: una radiolina a basso volume (che non
distragga dal servizio) A" certamente efficace, come anche bere caffA” o bagnarsi la faccia con
acqua fresca.

Per concludere, i carabinieri, la polizia o la finanza, fanno anch'essi i turni e sanno che puAz2 capitare
la nottata sbhagliata.

Li ho pure trovati appisolati in serate fredde ma loro sono le ff.00., € noi nessuno e tra l'altro vanno in
2/3 in auto.

Se sono comprensivi, non credo che al collega gli faranno del male con un verbale.

Se la passa liscia: A" bene che stia molto piAt attento la prossima volta!
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